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ผศ . สุชิน  นิธิไชโย   

 
 
         โดยสวนตัวแลวกระผมเปนคนหนึ่ ง ท่ี เล็งเห็นถึงคุณคาและคุณประโยชนของ
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร  ท่ี มีตอมนุษยในการดาํรงชีวิตดานตาง  ๆ  เพราะทุกวันนี้ เ รา(สวน
ใหญ)ลวนอยู ใน ส่ิงแวดลอมของคอมพิวเตอรแบบตาง  ๆ เชน  นาฬิกา  เครื่องคิดเลข โทรศัพท  
กลองถายรูป  บางคนฟงเพลงระบบดิ จิตอล  ใชคอมพิวเตอรขนาดพกพา  และอ่ืนๆ  ท่ีล วนมี
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร เขาไปเ ก่ียวดวย(แทบ) ท้ัง ส้ิน   ในวงการศึกษาทั่ วโลกรวมทั้ งไทยก็
เชนกันกําลัง(คลาน) เขา สู  การศึกษาโดยผานเทคโนโลยีคอมพิวเตอรและการ ส่ือสาร   ใน
กระแสระบบอี เ ลิรนนิ่ง (E- learning) ในสังคมแหงเทคโนโลยี  ใครเลยจะคิดวา ยังมี อีกจุด
หน่ึงท่ี ยังรอความหวังทางเทคโนโลยี แตจนแลวจนรอด  ก็ ยังไม เห็นแสงสวางแหงเทคโนโลยี  
อันเนื่องจากความยากจนและดอยโอกาสของเขาเหลา น้ันท่ี ยังคงหยั่ งรากฝกลึกอยู 
 
           ผมเองมองเห็นจุดดีหลายประการของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร  ตอวงการศึกษา  และ
สนับสนุนให มีการใชคอมพิวเตอร  แต ก็สนับสนุนการบูรณาการมากกวาการใชอยางเดี่ยวๆ  
โดยไม บูรณาการกับส่ิงแวดลอม  เพราะเทิดทูนคอมพิวเตอร เปนเสมือนพระเจาหรือเปนเทวดา  
ท่ีคิดวาจะสามารถเสกความรู ไปสู ผู เ รียนได เ ม่ือใช   โดยเฉพาะประเทศไทยมีบริบท
(องคประกอบ) หลายประการ  ท้ังดานการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  และวัฒนธรรม  ท่ีแตกตาง
จากประเทศอ่ืนๆ  จึงสมควรที่ เราจะตองวิ เคราะหหลายประการ  ไมใช เหอไปตามกระแส  และ
เ รียกรองให มีใชจนไมไดคาํ นึงถึงบริบทของประเทศไทยอยางแทจ ริงวาเรามี ส่ิงตางๆ ท่ี
สนับสนุนให เ กิดการศึกษาที่ ทันสมัยและเทาเทียมกันอยางแทจริงหรือยัง  หลายทานคงทราบ
ดีแลววาเ ด็กไทยอีกหลายลานคนยังยากจน  ไม มีแมแต เ ส้ือผาจะใส ขาวจะกินที่อิ่มทอง  อด
ม้ือกิน ม้ือ  หนังสือจะอานสักเลม  สมุดจะเขียนสักเลม  หรือดินสอปากกาจะเขียน  ยังไม มีเลย  
(เฮอ!) 
 
          ในบทความนี้ผมขอยกแนวทางหนึ่ ง ท่ี สําคัญ  และคิดวาหลายคนมองขามที่จะนํามาใช
ในการวิ เคราะหบริบทของประเทศไทยในการจัดการศึกษา(แบบพอเพียง) ครับผมกําลังพูด
ถึงเศรษฐกิจพอเพียง  (Suff ic iency Economy) ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวฯ  ของเรา  
ท่ีพระองคทรงเสนอแนวคิดไว  นาสนใจมากครับ  เพราะมีหลักจาํงาย  ๆ  คือ  3 หวง  2 
เงื่อนไข  เพราะหลักเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง นักวิชาการหลายทานยังเขาใจวาคนท่ีปฏิ บัติตาม
จะตองทําตัวมอซอ  ยากจน  พอเพียง  ดูจน  ๆ  ไมพอกิน  หรือดูสมถะ  อะไรทํานองนี้  ผมขอให
ไปอานและศึกษาใหมอีกครั้ งดีกวานะครับ  หรือเขาที่ เ ว็บไซต   www.suff ic iencyeconomy. 
org เพราะแสดงวาทานยังมองขามแนวทางนี้ ไปมาก   
 
              ยกตัวอยางพระบรมราโชวาทและพระราชดํารัส  ท่ีวา   ". . .การจะเปนเ สือน้ันไม
สําคัญ  สําคัญอยู ท่ี เรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินน้ันหมายความวา  อุมชู
ตัวเองได   ให มีพอเพียงกับตัวเอง   อัน น้ี ก็เคยบอกวาความพอเพียง น้ันไมไดหมายความวาทุก
ครอบครัวจะตองผลิตอาหารของตัวเอง   จะตองทอผาใส เอง  อยางนั้นมันเกินไป"    "  หาก
มุงแตจะทุมเทสรางความเจริญ   ยกเศรษฐกิจข้ึนใหรวดเร็วแตประการเดียว   โดยมิไดคํา นึงถึง
ความสมดุลย  และความสัมพันธ อันสอดคลองในองคประกอบตาง  ๆ  อยางเพียงพอ  อาจทําให
เศรษฐกิจของประเทศลมเหลวได  จึงขอใหบัณฑิตชวยกันคิดอานโดยถี่ถวน   ใหทราบชัดถึง
วิถีทางที่จะปฏิ บัติงานพัฒนาประเทศ"   จากพระราชดาํ รัสขางตน  มีคําสําคัญ คือคําวา  " อุมชู
ตัวเองได"  คําวา  "คาํนึงถึงความสมดุลย และความสัมพันธอันสอดคลองในองคประกอบตาง  
ๆ  อยางเพียงพอ"  ๒ คํา น้ี เปนคาํ ท่ีบงบอกถึงการพึงพาตนเองอยางสมดุลยไมมากไปไมนอย
ไป  ท่ี เ รียกวาทางสายกลางนั่นเอง  ฝรั่ งไมรู จักคํา น้ี  เพราะเปนคาํสอนในพุทธศาสนา  
( มัชฌิมา) ฝรั่ ง มีแตคําวา มุ ง ม่ัน  ตองทําใหไดๆ  ซ่ึงทางสายกลางเปนคาํสอนที่ ทําให เรากลับ
เขาสูการวิเคราะหตนเองและองคประกอบ   ไม ตึงเ กินไป  ไมหยอนเกินไป  พูดอยาง น้ี มันดูยาก
เขาใจยาก 
 



              ในวงการศึกษาไทยอยางท่ีบอกวา  มีหลายกลุมหลายฝาย  กําลังสนใจเรื่องของ
การศึกษาในระบบอี เ ลิรน น่ิง  กันอยางมาก  ซ่ึงผมก็สนับสนุน แต ก็อยากใหกลับมาวิ เคราะหถึง
องคประกอบตาง  ๆ  ดวย  ผมจึงอยากขอเสนอ  "การบริหารจัดการเทคโนโลยีการศึกษาไทย  
ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจแบบพอเพียง" อันเ น่ืองมาจากท่ีวา  "เทคโนโลยีการศึกษาไทย  
ไม เหมือนกับเทคโนโลยีการศึกษาของตางประเทศ" ผมขอเรียกวา  เทคโนโลยีการศึกษา
แบบพอเพียง  (Suff ic ient Educat ional Technology: SET) โดยนําแนวทางปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาเปนฐานในการวิ เคราะห   ในการพัฒนาประเทศ  (การศึกษาเปนสวน
หน่ึงในการพัฒนาประเทศดวย) มีอยู ๓  ปจจัยท่ีเราตองคาํ นึงถึง  คือ  เ งิน  เทคโนโลยี  และคน 
ถาจะมาดู กันที่ละปจจัยและดู กันถึงระดับโรงเรียนเลย  ก็คือ   
 
             ๑ .  เงินและงบประมาณดานการศึกษา   เรายังตองพิจารณาดานการบริหารจัดการ  
เพราะงบสวนใหญถูกนําไปใช กับคาเ งินเดือนบุคลากร  และคาใชจายอื่นๆ  เชนคา นํ้า  คาไฟ   ท่ี
เหลือจึงไปสู เ ด็กนักเรียน   (ไมไดให นักเรียนกอน) จริงหรือไม  ลองถามผูบริหารดูสิ
ครับ   ตอมารัฐได เปลี่ยนมาใชการบริหารจัดการแบบรายหัว  (หัวใครหัวมัน  ก็ จํานวนหัวผู เ รียน
สิครับ) หมายถึง  ถามี นักเ รียนเยอะ  ก็จะได เ งินเยอะ ข้ึนดวย  จึงทําใหการศึกษาเปนการ
แขง ขัน  (แขงกันรับผู เ รียน) เพราะคิดวาโรงเรียนเปนเหมือนบริษัท  (ตองมีการแขงขัน) ชาง
นาสงสารประชาชนจริงๆ  คิดวาการแขงกัน รับผู เ รียน  จะทําใหโรงเรียนแขงกันเรื่องคุณภาพ
ของโรงเรียนดวย  ซ่ึง ท่ีจริง  ยังไม เปนเหตุปจจัย ท่ีสอดคลองกันเทาที่ควร  เพราะฐานของ
โรงเรียนแตละแหงแตกตางกัน  โรงเ รียนใหญ  มีชื่อเสียงยอมได เปรียบอยางแนนอน  จนบาง
แหงตองมีการไปกู เ งินมาบริหารจัดการก็มี เ ม่ือกู เ งินมา  ส่ิง ท่ีตามมาก็คือดอกเ บ้ีย คาใชจ ายที่
ตองคํานึงถึง แลวดอกเหลา น้ันก็มอบไปใหผู เ รียน (โดยท่ีเขาไมอยากรับ)  
 
            ๒ .  เทคโนโลยีเรามีเปนของตนเองแลวหรือ?  ตอบเลยวา  ยังไม มี  ซ้ือเขามาท้ังน้ัน  
ท้ังจากสิงคโปร  ไตหวัน  จีน  อเมริกา  เกาหลี  ฯลฯ  ไมมี  made in thai land เลย  ยกตัวอยาง
ลองไปดูชิ้นสวนคอมพิวเตอรบานทานสิค รับ ถามวามีชิ้นไหนบาง  ท้ัง  Hardware และ  
Software ท่ี เปนของไทยบาง  ท่ี เห็นก็อาจมี แผนรองเมาส  กระมัง  ท่ี ยังมี  made in thai land 
ซํ้าร ายบางทีก็  made in china ดวยซํ้าไป   เ ม่ือ ซ้ือมาแลวยังใชไมคุมคาเลยดวยซํ้าไป  
 
             ประสบการณในอดีตของผมคือ  สมัยท่ีคอมพิวเตอร ยังมีราคาสูงพอสมควร  ผมได มี
โอกาสไปเยี่ยมโรงเ รียนหลายแหงใน  ตจว .  (ชายแดน  กทม .) ผมพบวาที่โรงเรียนมี
คอมพิวเตอรประมาณ  ๑  -  ๒  เครื่องนะครับ  ไมใชไม มี แต เครื่องเหลา น้ันไปตั้ งอยู ในหองทาน  
ผอ .  แลวคลุมพลาสติกไวอยางดี  กลัวฝุนเกาะ  เดี๋ยวเกาเร็ว  กลัวพัง  ไม มีเงิน ซ้ือใหม พอเปด
เครื่องจะใชงานอีกครั้ ง  ก็แทบเปดไมได  เพราะไมไดใชนาน  หรือลาสมัยเสียแลว  ตอง
จําหนายไป  โดยยังใชประโยชนไมคุมคาเลยดวยซํ้าไป  (เฮอ!)  เงินนะครับทาน  ซ้ือมาหลาย
หม่ืนบาท  ใชไมถึง  ๕ ,๐๐๐  ดวยซํ้า  ขายไดไมถึง  ๕๐๐  เปนเศษเหล็ก  เงินภาษีประชาชน  เงิน
หลวง  นะครับทาน  ท่ี เลามาเปนเรื่ องในอดีต ปจจุ บันอาจจะไมพบภาพเหลา น้ันแลวกระมัง 
(ถา มีแจงผมดวยนะครับ)  
 
            ดวยอายุของเทคโนโลยีคอมพิวเตอรจะอยูประมาณ  ๓-๕  ป  น่ี ก็ เต็ม ท่ีแลวครับ  
ผลิตเองก็ไมได  ตอง ซ้ือมาอยางเดียว  เรามีเงินเยอะแยะมากมายขนาดไหนครับทาน  น่ียังไม
นับการซอมบํารุงตาง  ๆ อีกนะครับท่ีตองใช เงินเชนกัน  เ ม่ือเราติดเทคโนโลยี เขาจะ ข้ึนราคา
อยางไรก็ตองยอม  เพราะเราไม มีสิ่ งทดแทนที่พอจะเทียบเคียงได  เราตองตกเปนทาสของ
เทคโนโลยี เ สียแลว  ยอมให เขาโขกสับตาง  ๆ นานา  ขาดอิสระภาพ  ขาดการพึ่ งพาตนเอง  
 
            ๓ .  คนที่มี คุณภาพ  การศึกษาไทยยังไมสามารถผลิตคนที่ มีคุณภาพสูง  ไดจํานวน
มากพอ  จึงมีการลงทุนของตางชาติ เปนเจาของ  แลวคนไทยเปนลูกจาง หลายคนดีใจท่ีเปน
ลูกจางฝรั่ ง (อดีตผมก็เคยคิดวาคงดี แตปจ จุ บันเห็นสัจจธรรมแลว) วาเกิดอะไร ข้ึน  ดัง น้ัน  เรา
จําเปนจะตองเรงสรางนักเ รียนนักศึกษาไทยให มีคุณภาพ  รู เทาทันตาง  ๆ รู จัก วิเคราะห  
สังเคราะห  คิดในรูปแบบตาง  ๆ ใหมากยิ่ งขึ้น  ให เปนพื้นฐานของเด็กไทย  สามารถสรางงาน
ได เองบนพื้นฐานของประเทศไทย  สังคมไทย   อันที่จริง  แตละประเทศก็มีจุดดี จุดควร
ปรับปรุงท้ัง ส้ิน  คนไทยก็เชนกัน  ฝรั่ ง ก็เชนกัน  เราควรเรียนรู ซ่ึงกันและกัน  รู เขารู เ รา  แลว
พัฒนาปรับปรุงตนเอง  
 



           3 หวง  ๒  เงื่อนไขของเศรษฐกิจพอเพียง:  
 
           หวง๑ .  พอประมาณ    เริ่มดวยการวิ เคราะห/ประเมิน/ตรวจสอบ ศักยภาพความ
ถนัด/ กิจกรรมหลัก/เกงอะไร   ของตนเอง  (ตัวเอง/ครอบครัว/หมูบาน/โรงเ รียน/ประเทศ) ให
ทําอันนั้น  อะไรไมถนัดอยาเพิ่ งไปทํา  เดินทางสายกลาง  จากน้ันใชหวง  ๒  คือ  
 
           หวง๒ .  มี เหตุมีผล   ในการเลือกหนทางในการพัฒนา  อยาประมาท  รอบคอบ  
ระมัดระวัง 
 
           หวง๓ .  มีภู มิคุมกัน  ในตนเองอยาประมาทตลอดเวลา   (บริหารความเสี่ยง  Risk 
Management) 
 
           ท้ัง  ๓  หวงตองมี  ๒ เงื่อนไขตอไปน้ีประกอบกํากับอยู เสมอ  
 
           เงื่อนไขท่ี ๑ .  เงื่อนไขความรู  ประกอบดวยความรอบรู  รอบคอบ  ระมัดระวัง 
           เงื่อนไขท่ี  ๒ . เงื่อนไขคุณธรรม  ประกอบดวยซ้ือสัตย  สุจริต  ขยัน  อดทน  แบงปน   
 
          จากพื้นฐานของประเทศไทย  พบวาเปนประเทศเกษตรกรรม  เศรษฐกิจของเราเปน  
๒  ระบบ  คือ  ระบบเศรษฐกิจชุมชนและระบบเศรษฐกิจทุน  ซ่ึงระบบเศรษฐกิจแบบชุมชนมี
ลักษณะการพึงพาตนเอง  พัฒนาและใช เทคโนโลยีของตนเอง  สวนระบบเศรษฐกิตแบบทุน  มี
ลักษณะการใชการลงทุน  เปนหลักใช เทคโนโลยี ท่ีทันสมัย ซ่ึงเราคงไมอาจปฏิ เสธ  ท้ัง๒ระบบ
อยาง ส้ินเชิงหรือเลือกระบบใดระบบหนึ่ งเพียงอยางเดียว   น่ันหมายถึงวา  เราจะทําอยางไรให
ท้ังสองมีความสมดุลกันในการดาํรงชีพท่ีดี ท่ี สุด  โดยไม เ บียดบังคนออนดอยกวา  
 
               จากประเด็นเ งิน  คน  เทคโนโลยี จะพบวาการศึกษาไทยขาดทั้ ง ๓  ปจจัยอยาง
มาก  ขาดท้ังในแงรูปธรรม  และแงการบริหารจัดการ  ผมจึงอยากเสนอให มีการวิ เคราะห ท้ัง  ๓  
ปจจัย  แลวใช เทคโนโลยี ท่ี เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนไทย  กับเด็กนักเ รียนไทย  กับ
สังคมไทย  โดยเนนการพึงตนเอง  และเรงพัฒนาเทคโนโลยีของเราเองให เ กิดข้ึน    
 
               สุดทายเมื่อมองกลับมายังมุมมองของการจัดการศึกษา  มีการวิ จัยเรื่องขอดีของ
การใช ส่ือการเ รียนการสอนมากมาย  แต เราก็พบวาการศึกษาไทยยังไปไมถึงไหน   ดัง น้ันผม
จึงเสนอใหมีการนําไปใชแบบบูรณาการมากกวา  ท่ีจะใชโดด  อยางในปจจุ บัน  ผูสอนควรจะ
บูรณาการเทคโนโลยี  และส่ือตาง  ๆ  ไมวาจะเปฯคอมพิวเตอรชวยสอน  และอี เ ลิรน น่ิง  กับ ส่ือ
พื้นบานตางๆ  ของไทย  หรือสื่อพื้นฐานตางๆ   เขาดวยกัน มองใหเปนองครวมอยาไปเชียร
เทคโนโลยีใดเทคโนโลยีหนึ่ งจนออกหนาออกตา  เราตองใช ส่ือใหหลากหลาย  ท้ังสื่อไฮเทค
ฯ  และส่ือพ้ืนฐาน  ใหสมดุลกันกับบริบทของโรงเรียนและเด็กไทยน่ันเอง  ส่ือพื้นฐานมี
ความสําคัญอยางยิ่งอยาปฏิ เสธ  หรือกลัวไมใช เพราะเขา  (ใครไมรู) วาไม ทันสมัย  ขอใหค รู มี
ความมั่นใจวาเรากําลังคิด  กําลังทําอะไร  ม่ันใจในสิ่ ง ท่ี ทําที่ เ ราไดวิ เคราะหแลว   เพราะนั่นคือ
การพึ่ งตนเองของครูไทย  ท่ีจะนําความรู ส่ือผู เรียน  หรือนําให ผู เ รียนเกิดการเ รียนรูและพัฒนา
เต็มตามศักยภาพของเขา   ในขณะเดียวกันก็ตองพัฒนาส่ือสมัยใหมไปพรอมๆกันดวย  อยาง
ผสมผสาน . . .เราตองสอนคน  ไมใชสอนความรู   หรือสอนหนังสือ  
 
  

ครูชิน  
(๑  กันยายน  พ .ศ .๒๕๔๙) 

suchinway@hotmai l .com , suchinway@yahoo.com  
# โปรดใช วิจารณญาณในการอาน  # 



เทคโนโลยีการศึกษาแบบพอเพียง 
(Sufficient Educational Technology: SET) : ตอน ๒ 

 
ผศ . สุชิน  นิธิไชโย  

 
 
           ในโลกกลม ๆ  ใบนี้   ไม มีใครเกง ท่ี สุด ไม มีใครสวยที่สุด  ไม มีใครหลอท่ี สุด  และไม
มีใครดี ท่ีสุด  น้ันคีอ  ไม มีใคร  หรืออะไรท่ีสมบูรณแบบครบถวนสมบูรณ ทุกดานทุกประการ  แต
ละคนแตละ ส่ิงก็ มี จุดดี จุดดอยท่ีแตกตางกันออกไป   (เพราะแมแต ซุปเปอรแมนยังมี จุดออน  
หรือทํา ส่ิงประหลาดแตกตางจากคนอ่ืนคือใสกางเกงในไวนอกกางเกงขายาว)  ซ่ึงแตละ ส่ิงมี
การเติมเ ต็มซ่ึงกันและกันอยู ในธรรมชาติอยูแลว  ของส่ิงหน่ึงท่ีมีจุดเดนจะมีจุดดอย   และของ
ท่ีมี จุดดอย  ก็อาจจะมี จุดเดนที่สามารถไปเติมเ ต็มในอีกส่ิงหน่ึงท่ีเดนกวาเสมอๆ   มีคนพูดเกง 
ในขณะเดียวกันก็ มีคนชอบท่ีจะฟง  ถามีแตคนพูดเกงกันหมด   โลกน้ีจะเปนอยางไร  คงไม มี
ใครฟงใคร   ในขณะเดียวกันคนพูดเกงก็ตองรู จัก รับฟงคนพูดนอยดวย  เพราะจะมี ส่ิงดีๆซอน
อยู เสมอๆ  เชนกัน   ผู ใหญ  (สวนหนึ่ ง) มักจะไมคอยฟงเด็ก   แตหลายครั้ งทานเชื่อหรือไม
เ ด็กๆ  จะมีมุมมองท่ีเราคิดไมถึงเสมอๆ  ให เราได เ รียนรู  เพราะการเรียนรู  ไม ข้ึนกับอายุ  และ
ประสบการณเทา น้ัน เราสามารถจะเรียนรู ไดจากทุกสิ่ ง  ทุกแหง ทุกเวลา  ท่ีสมัย น้ีเขาเรียกวา  
Anyt ime  Anywhere  Anyone 
 
             เพราะการเ รียนที่แทจ ริง น้ันมัน ข้ึนกับผู เรียน  (คนแตละคน) ตางหากที่พรอมจะเปด
ใจเรียนรูแลวหรือยัง  ไม เ ก่ียวกับเพศ  อายุ  คุณวุฒิ  การศึกษา  ใดๆเลย  หลายครั้ ง ท่ีผมได
มุมมองท่ี ดีๆเ ม่ือไดคุยได เลนกับเด็กเล็กๆ  เพราะเด็กๆไม มีเสแสรง  ไม มีมารยา  เขามองโลก
และแสดงออกมาตามส่ิงท่ีเขาเห็นและคิดจินตนาการ   ตางกับผู ใหญ ท่ีผานโลกมามากจน
สะสมกิเลสที่หนามากขึ้นๆๆ   แตไมรูตัววา อัตตามันหนามากข้ึนๆๆ ความถือตัวถือตนที่ไมมี
ประโยชน อันใด   มันทําใหมองโลกบิดเ บ้ียว  มองผูคนเปนฝายตรงขามไป  คอยตั้ งการด ยก
ศอกสูงไวกอนวาจะมาดวยทาทีใด   พยายามยึดหลักการบางอยาง  เพื่อให ดู มีหลักการ  แตไม
เคยมองดู เลยไมว าหลักการที่ยึด น้ันมันหลักการ ท่ีเหมาะหรือยัง ขอให มีสิ่ งยึดไวกอนเ พ่ือ
ไมใหใครวาไดวา เปนคนไม มีหลักการ . . .  
 
             ผมเคยชวนหลายทานสังเกตวาทําไมคนไทย  ถึงไปกราบไหว ส่ิงตาง  ๆ ไมวาจะ
เปนตนไม ท่ีออกดอก  ออกผล  ประหลาด  ๆ  หรือแมแต สัตว  ท่ีคลอดลูกออกมาแปลก ๆ  แลว ก็
ขอหวย  ขอเลขเด็ดกันมากมาย  ไปขูดตนไมขอเลขก็มี  แลว ก็ จินตนาการเปนเลขนั้นเลข
น้ี   ทานครับแลวทีคนคลอดลูกออกมาแปลก  ๆ ไม เห็นมีใครไปขอหวยเลยกลับเ รียก  คนพิการ  
เ สียนี่กระไรเพราะอันที่จริงแลว  สัตวหรือพืชเหลา น้ันก็พิการเชนกันมิใชหรือ  แลวบอกคน
ประเสริฐกวาสัตว นาจะมาขอหวยคนพิการ  ไดแมนกวาสัตวและพืชพิการนะครับ ผมไมอยาก
ใหคนไทยงมงายไปมากกวานี้ 
 
ควรหันมาหาท่ีพึง ท่ีแทจริง กันดีกวาครับ  เรามีศาสนาที่ดีอยูแลว  มีคําสอนที่สุดยอด แตคนไทย
มากมายกลับไดชื่อวาชาวพุทธเฉพาะในสําเนาทะเบียนบานเทา น้ัน  หาได ศึกษาและปฏิบัติ
ตามหลักคําสอนเหลา น้ันเทาที่ควร   หลายคนเปลี่ยนศาสนา   เพราะไปหลงเขาใจผิดวา
ศาสนาอ่ืนมีลางบาปได  ทําผิดแลวลางได หรือมีคนรับบาปแทนเรา   โถ !!!!   ดัง น้ันก็
กลายเปนวาทําชั่ วไดตามใจมากมายเลย  หลายคนบอกตนไม มีศาสนา  แสดงวายังไม เขาใจคํา
วาศาสนาที่แทจริง  ซํ้ารายท่ีเปนปญหามากมายใหญโตในปจจุบัน  ก็สงครามศาสนานี่แหละ  
ท่ีกอความเสียหายเดือดรอนกันระดับประเทศระดับโลก  เพราะไม เขาใจในคาํสอนของศาสนา
ท่ีตนยึดอยางแทจริง  พวกน้ันถือเอาเปนขออาง ท่ีจะทําตามใจกิเลสของตนเองเสียมากกวา  
ทําใหศาสนามัวหมอง บิดเบือนคาํสอนท่ีดีๆ  ยกเอากิเลสของตนเปนใหญ  จนไมลืมหูฟงลืมตา
ดู  สาธุ!   สวนผมขอ . . .พุทธัง  สะระณัง  คัจฉามิ  ธัมมัง สะระณัง  คัจฉามิ  สังฆัง  สะระณัง  
คัจฉามิ 
 
             กลับมาเรื่องโลกกลมๆ  ใบนี้ . . .ครับเชนเดียวกันไม มีเทคโนโลยีใดที่ ดี ท่ี สุด  ใน
ทํานองเดียวกันก็ไม มีเทคโนโลยีการศึกษาใดท่ีดี ท่ี สุด ท่ีจะสามารถตอบสนองการเรียนการ
สอนไดครบทุกมุม  ทุกจุดประสงคการเรียนรู   แตละเทคโนโลยี มีจุดเดน  จุดดอย( จุดออน)



ในตัวมันเองท้ัง ส้ิน   อัน น้ีเราก็ทราบและยอมรับ  หากแตการทราบและยอมรับเพียงอยางเดียว  
ไม เพียงพอ เราตองคิดตอไปวา  เทคโนโลยีใดมีจุดเดนและจุดออนอยางไร  เราจะใชสามารถ
เลือกผลิตและใช เทคโนโลยีใดเสริมเติมเต็มให กันและกันได   คือไม มีอัตตาในส่ือน้ัน ๆ  หรือ
จะใชสิ่ งใดทดแทนกันและกันน้ันเอง อยาง ท่ีบอกไปแลววาเราตอง  "พึ่งตนเอง" ใหได  ไม ยืม
จมูกคนอ่ืนหายใจ  (ไปตลอด) เรายืมเทคโนโลยีและคนไดในชวงแรกที่ เ รายังไมแข็งแกรง  ยัง
เ ดินไมคลอง   เ ม่ือเราโตขึ้นเราตองสรางเทคโนโลยี  และคนของเราเองควบคูไปดวยเสมอใน
ทุก  ๆ หนวยของประเทศไทย  ไมวาจะเปนระดับประเทศ  หนวยงาน  องคกร  ครอบครัว  แลวให
มีการประสานการทํางานกันและกันชวยเหลือเติมเต็มกันและกัน    ท่ี สําคัญเราตองชวยกัน
สรางองคความรูของเราเองไมตกเปนทาส  "อาณานิคมทางปญญา" หรือ  "ทาสความคิด" 
ของความรูชาติตะวันตก  ดังเชนที่ เปนอยู  
 
             ในตอนท่ีแลว  เราได วิ เคราะหถึง ๓  ปจจัย ท่ีตองคาํ นึงถึง  คือ เ งิน   เทคโนโลยี  
และคน  ในการพัฒนาประเทศ  และการศึกษา  โดยเฉพาะเทคโนโลยีการศึกษาไปแลว  
ในตอนนี้ เราจะวาดวยเรื่อง  3 หวง  ๒  เ ง่ือนไขของเศรษฐกิจพอเพียง วาเราจะสามารถนํามา
ประยุกตใชในการวิ เคราะหและดาํเ นินแนวทางกับการศึกษา  กับโรงเรียนเราไดอยางไรบาง   
 
             ดวยแนวคิด  "เทคโนโลยีการศึกษาแบบพอเพียง  (Suff ic ient  Educat ional 
Technology : SET)"   ท่ี นําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนฐานในคิด วิเคราะห  จะ
พบวาโรงเรียนของไทยมี ท้ังระดับใหญ  ระดับกลาง  ระดับเล็ก  ซ่ึงโรงเ รียนระดับใหญก็คงไมมี
ปญหาเทาใดนักในการจัดหาและจัดให มี เทคโนโลยีสมัยใหม เปรียบเสมือนคนรวยท่ีมี กําลัง
ทรัพย ท่ีจะ ซ้ือ ส่ิงตางไดงาย  รวดเ ร็ว  ไมตองผอนสินคาหรือจะเลือกผอนก็ได   สวนโรงเรียน
ระดับกลาง  ก็ เปรียบเสมือนคนระดับกลาง  ๆ  พอมีพอกิน  (ไมใช  พอเพียง  อยานํามาปนกัน) 
ไม อัตคัดขัดสนเทาใด   พอหาซื้อ ส่ิงตาง  ๆ  ไดบางตามกําลัง ใชบริการระบบผอนสินคาบอย  
ๆ   สวนโรงเ รียนระดับเล็กก็คลายคนยากจน  ไมใชหาเชากินค่ํานะครับ  แตเปนหาเชาวันนี้แต
กินอีกวันหนึ่ง เลยทีเดียวแหละ  เ ส้ือผาจะใสยังแทบแย  อยาวาจะหาซื้อเครื่องอํานวยความ
สะดวกอะไรกับเขาเลย  ระบบผอนไมตองพูดถึง  ไมสามารถมีใชได  นี่คือความแตกตางทาง
เศรษฐกิจ  สังคม  และการศึกษาท่ีปรากฎอยู  เรียกวา  ความจริง ท่ีปรากฎ   สวนความฝนท่ีพวก
เราอยากมีคือ  ความเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษาใชหรือไม  จะเกิดข้ึนไมได เลย  ถาตาง
ฝายตางอยู  ตางฝายตางทําไปโดยไมสนใจ  ชวยเหลือ  เ ก้ือกูลกันและกัน  สังคมคงไปไมรอด  
ตองจัดให มี  " ยุทธศาสตรรวยชวยจน" หรือ  " ยุทธศาสตรโรงเรียนใหญชวยโรงเรียนเล็ก" 
อยางเปนรูปธรรม  โดยไมใชการบังคับตามกฎหมายหรือกฎระเบียบ   แตตองสรางให เ กิดจาก
จิตสาํนึกแหงความเมตตาอารี  เ ก้ือกูลกันและกันของโรงเ รียนระดับตาง  ๆ  สรางความเปน
กัลยาณมิตรกันในวงการศึกษา  เ ห็นเ พ่ือนเดือดรอนเขาไปชวยเหลือ  โดยท้ังภาครัฐและ
เอกชนสนับสนุนในรูปแบบตาง ๆ  
 
             หวง๑ .  ความพอประมาณ   ในเรื่องเทคโนโลยีการศึกษาแบบพอเพียง เราตอง
คํานึงถึงตนเอง  โดยการเริ่ม วิเคราะห/ประเมิน/ตรวจสอบ  ศักยภาพความถนัด/ กิจกรรมหลัก/
เกงอะไร   ของตนเอง   ซ่ึงตนเองอาจหมายถึงตัวคนแตละคน    ครอบครัว   หมูบาน  โรงเ รียน  
ถนัดอะไรใหทําอันน้ัน  พัฒนาศักยภาพ   อะไรไมถนัดอยาเ พ่ิงไปทํา  เ ดินทางสายกลาง  
พิจารณาความเปนไปได  ความเหมาะสมในสภาวะแวดลอมและองคประกอบของตนเอง  
(บริบท)  เ ม่ือพูดคําวาบริบทในวงวิชาการอาจเขาใจดี  แตพอไปพูดกับชาวบาน  เขางง คือ
อะไรบริบท? ตองใชคาํวาสภาวะแวดลอมและองคประกอบของตนเอง  คือสิ่ ง ท่ี เขามีนั่นเอง  
อันนี้ ก็ เขาใจไดงาย ข้ึน คือเริ่มพิจารณาดูพื้นฐานที่ โรงเรียนมีเปนจุดสําคัญ  บางโรงเรียนอยู ใน
ถิ่นที่ มีภู มิปญญาทองถิ่นที่ดีมาก  แตไม เอา  จะไปเอาคนที่ไกลๆมาสอน  เดี๋ ยวเขาวาไม ทันสมัย
อีกแลว  ตองไปเรียนเรื่องไกลๆตัว  เดี๋ยวเขาวาไม ทันสมัย  ตองไปขวนขวายสิ่ งไกลตัว  จนขาด
ความพอดีพอเหมาะพอควร    จากนั้นใชหวงที่  ๒ .  ประกอบ  
 
             หวง๒ .  ความมี เหตุ มีผล  ใหมี เหตุ มีผลในการเลือกหนทางในการพัฒนา  อยา
ประมาท  รอบคอบ  ระมัดระวัง  มีเหตุ มีผลในการเลือกซ้ือ  เ ลือกใช ตามศักยภาพของตนเอง  ดู
ถึงคุณคาและประโยชนของการใชงานอยางแทจริงของสิ่ ง ท่ี เรา ซ้ือมา  ไมใช ซ้ือตามแฟชั่น  
ตามความอยาก  ( ท่ีไม มี ส้ินสุดของคน) ดูว า ซ้ือมาแลวเราใชประโยชน ส่ิง น้ันๆจริงหรือไม  
ปจจุบันเราจะพบวาคนรุนใหม ( ท้ังเ ด็กและผู ใหญ) เปนพวกบริโภคนิยม  วัตถุ นิยมกันมาก  
ตองมีสิ่ งของไวประกวดปะชันกัน ใครไมมี มือถือรุนใหม  ก็อายเพ่ือน เปลี่ยนมือถือกันเปนวา



เลน  ใช ยังไมคุมคา  เปนทาสทางวัตถุ ขาดอิสระภาพทางความคิด  ขาดความเปนตัวของ
ตัวเอง  ไม มี เหตุผลในการเลือกบริโภค  ผมชอบคําสํานวนของผู ใหญทานหนึ่ งในที่ ทํางานของ
ผม  ซ่ึงปจ จุ บัน น้ีเกษียณอายุราชการไปแลว  ทานใชคาํพูดวา  "สวย-ถูก- ซ้ือ-เก็บ" ไปเดิน
หางสรรพสินคา  เห็นของตาง  ๆ  ก็ว าสวย  รีบซ้ือ   ซ้ือแลวมาเก็บ   เห็นของถูกลดราคา  รีบซ้ือ  
ซ้ือแลวมาเก็บ  ของบางอยางซ้ือมาแลวมาเปดตูดู อาววววท่ีบานก็มีแลว น่ีหวา  เหมือนกันเปะ
เลย ซ้ือมาแลวไม เคยไดใช  ซ้ือมาเก็บแทๆ ท้ังรองเทา  เ ส้ือผา  ถวยโถโอชา  ฯลฯ  เงินทองก็
เ สียไป จายไป  แลวก็ไปเรงทํางานหาเงินมาเพื่อตอบสนองบริโภคนิยมกันทั่วไป   เวลาผมเห็น
ส่ิงของอะไรในหางหรือ ท่ีอยากไดอยากซ้ือ  ผมจะคิดถึงคาํ   สวย-ถูก- ซ้ือ-เ ก็บ  เสมอ  เปน
เสมือนคาํเตือนจิตเตือนใจในการใชจายบริโภคของเราวาเรา ซ้ือเพราะอะไร  ซ้ือเพราะ
จําเปนตองใชจริงๆหรือเปลา  ซ้ือแลวจะไดมาใชงานจริงๆหรือไม  ใครจะลองนําไปใช เปน
แนวคิด  ก็ไมสงวนลิขสิทธ์ินะครับ  รับรองวาไดผลจริงๆ เรียกวา  ฉลาดในการบริโภคฯ  ไปอีก
ข้ันหนึ่ ง  
 
             หวง๓ .  มีภูมิคุม กัน  ในตนเองอยาประมาทตลอดเวลา  ตองพยายามคิดพิจารณามี
วิจารณญาณในการดาํเ นินชีวิต  ในการทํากิจการงานใดๆ  ใหความเขมแข็งทางจิตใจ  มี
ภูมิคุม กันทางใจทางความคิด  ไมหวั่นไหวไปตามคาํพูดของใครตอใคร  อะไรมากระทบหนอยก็
ไขว เขวไปตามนั้น ตองพยายามสรางให มีความเขมแข็ง ข้ึนใหได  สรางความมั่นใจในการคิด  
พูด  และทาํ  วา ส่ิง ท่ีเราทํา น้ัน  ทําเ พ่ืออะไร  ทําแลวไดอะไร  ทําไมถึงทํา ส่ิง น้ัน  ๆ  เ ม่ือเราสราง
ภูมิคุม กันทางจิตใจ  ทางความคิดกันจนเขมแข็ง  เราก็จะสามารถเดินตามทางท่ีเราไดพิจารณา
ไวแลววาดี  วาถูกตอง  วาเหมาะสม  เพื่อมีแรงกายแรงใจ  ในการมุ งกระทาํประโยชนอันพึงมีพึง
ไดให เ กิด ข้ึนอยางแนนอนไมชา ก็เร็ว  
 
ท้ัง  ๓  หวงตองมี  ๒ เงื่อนไขตอไปนี้ประกอบกํากับอยู เสมอคือ  เงื่อนไขท่ี  ๑ . เงื่อนไขความรู  
ประกอบดวยความรอบรู รอบคอบ  ระมัดระ วัง ตนเองตองหม่ันแสวงหาความรูอยู เสมอ อะไรท่ี
ไม รู ก็ มี จิตใจแหงความอยากรู คนควาทดลอง  จนประจักษแจง  ยึดหลักกาลามสูตร  ไม
หลงเชื่ออะไรงาย  ๆ  และหลักสุจิ ปุลิ  เพื่อเปนหลักในการเ รียนรูตอ  ๆ  ไป มีความรอบคอบ  
และระมัดระวังในการศึกษาความรู  เ ผ่ือใจไวครึ่ งหนึ่ง เสมอถึงส่ิงท่ีได รับรูมา  อยาเชื่อ ท้ังหมด 
เพราะแตละส่ิงก็ มีบริบทขององคความรูนั้นๆ  อยู ท่ีแตกตางกัน ระมัดระวังในการศึกษา  
ระมัดระวังในการเรียนรู  โดยเฉพาะความรูสําเ ร็จรูป   "ความรูฟาสฟูดส" ท่ีรวดเ ร็วแตคุณคา
นอย  ตองเติมผัก  หมู  เ น้ือ  ตาง  ๆ ลงไปดวย  เพราะความรู เหลา น้ันมีแตรสชาติ ท่ีนาทาน  แต
ทานบอยๆ  โดยไม เติมอาหาร อ่ืน  ๆ  ก็จะทําให เปน  "โรคขาดสารอาหารทางความคิด" ไปได
อยางแนนอน  
 
             และถาบริโภคบอยๆ  นาน  ๆ  เขา  มันสมองของชาติก็จะดอยลงกันอยางทั่ วถึง  สม
เจตนารมณของการลาอาณานิคมสมัยใหม  ไมใชดวยสงคราม  แตดวยการทําใหชาติอื่นดอย
ลง  โดยการทําลายทรัพยากรบุคคลของชาติใหฉลาดนอยลงๆ  หรือไปรับเอาความเชื่อคานิยม
ของเขามาใชอยางไม ลืมหู ลืมตา  เพราะไดรับทุนการศึกษาไปเลาไปเรียนมาอยางออกหนา
ออกตา  โดยรู เทาไมถึงการณ  เปนการแพรวัฒนธรรมที่ ทํา กันมานานแลว  แลวกลับมาดูถูก  
"ภู มิปญญาทองถิ่น" ของเราเองวาลาหลัง  ลาสมัย  ไม ทันการณ  แตหารู ไม น่ันคือรากเหงา  
รากฐานของสังคมไทยที่แทจริง ไมแปลกแยกแตอยางใด  ในอดีตประเทศอ่ืนไดใชกลวิ ธีใน
การแสวงหาความรูคือการเขาไปศึกษารากฐานความรูของชาติอื่นๆ ท่ี มีอารยธรรมมากอน  ไม
ยกเวนแมแตประเทศไทยที่ถูกเขามาศึกษา  เชนพวกสมุนไพร  พืชพรรณ  ปาไม  สัตว  ความรู
ของชาวบาน  แลวเขานําไปตอยอดความรูของตนเองดวยกระบวนการและเครื่องมือทาง
วิทยาศาสตรให เปนสมัยใหม แตในขณะที่คนไทยกลับดู ถูกความรูของเราเองแลวไปหลงใหล
ในวัฒนธรรมความรูของชาติ อ่ืนๆ  หาวาดีกวาไทย  ดู ถูกชาวไรชาวนา  ดูถูกคนแกชาวบาน วา
กินแต ผักแตหญา  แลวหันไปกินฟาสต ฟูด  จนเปนมะเร็ง กันมากมาย  พอฝรั่ งไปยกยองการกิน
ชีว จิต  พืชตาง  ๆ  ก็ตามเขาไปอีก  ท้ัง ท่ีจริงๆคนไทยเห็นประโยชนคุณคาของส่ิงเหลา น้ีมานาน
แสนนานแลว  อยาง น้ีเขาเรียกวาหญาปากคอก  คือไมรู จัก ส่ิง ท่ีตนเองมี หรือจะเ รียกวาใกล
เกลือกินดางก็พอจะไดกระมัง เราคนไทยนาจะหันกลับทิศมามองตนเองแลวพัฒนา
เทคโนโลยีดานตาง  ๆ และองคความรูของเราเองเสียที  จะดวยส่ิง ท่ีเรียกวาการคนควา  
ทดลองหรือวิ จัยก็ตามแตจะเรียกหรือกระทํากันดวยวิ ธีตางๆ 
 



             หลายคนนาํความเกงมาใชไมถูก  เพราะขาดเงื่อนไงท่ี  ๒  คือคุณธรรม  ซ่ึง
ประกอบดวยความซ้ือสัตย  สุจริต  ขยัน  อดทน  แบงปน   ส่ิงเหลา น้ี เปนพื้นฐานประกอบความ
เกง ท่ีควรสรางเสริมให มีในคนไทยและเยาวชนไทยกันใหมาก  แตเดิมเรามุงแสวงหาแตคน
เกงมาทาํงาน  โดยไมไดคํา นึงถึงคุณธรรมพ้ืนฐานเหลา น้ี  จนกอให เ กิด วิกฤติหลายประการ  
เกงแตโกง  เพราะฉลาดในการโกง  รูกลวิ ธี ท่ีจะโกงอยางแยบคาย  โดยคนอื่นจับไมได หรือ
เ ม่ือจับได ก็ ทําความเสียหายไปนักตอนักแลว  ดังปรากฎอยูมากมายที่ทานผูอานคงรับทราบกัน
มาพอสมควร  อันที่จริงแลวในคุณธรรมเรื่องการแบงปน  นับเปนพื้นฐานที่อยูคู สังคมไทยกันมา
นานแสนนาน  เพื่อนบานทาํกับขาวอะไรก็จะแบงแจกจายให กับเ พ่ือนบานขางเคียงได
รับประทานกัน   หรือหลายแหงมีโอง นํ้าขนาดยอม ใส นํ้าสะอาดตั้ งไวหนาบานใหคนเดินทาง
ได พักรับประทานกันไมตองหาซ้ือให เสียเงินเ สียทอง  แต ส่ิงเหลานี้หายไปเสียแลว  นํ้า
กลายเปน ส่ิงท่ีตองหาซ้ือกันในราคาแพง  ครับผมหมายถึงการแบงปนในตอนตนดวยที่ว า  
"ยุทธศาสตรโรงเรียนใหญชวยโรงเรียนเล็ก" น่ีคือการแบงปนชวยเหลือกันทางการศึกษาของ
ชาติ ท่ีควรทําให เกิด ข้ึนสม่ําเสมอและตอเ น่ือง  
 
การศึกษาที่แทจริงตองเปนไปเพื่อการเปดโลกแหงความเปนจริงใหปรากฎ  ใหแตละคนได
คนพบความจริง  คนพบศักยภาพตนเอง  มี อิสระภาพทางความคิดและปญญา   ตลอดจนการ
สรางสรรคดวยตนเอง   โรงเรียน/สถานศึกษาตองเปนสถานท่ีเปดโลกแหงวิญญาณและ
ปญญา  มิใช เปน   "กรงขังทางปญญาและความคิด"   ครูควรเปนผูไขกุญแจปญญาให กับเด็ก
ไปสูสวรรคทางความคิด  มิใช ทําตนเปนนายนิริยบาลไขกุญแจไปสูนรกภูมิทางปญญา  จน
กลายเปน  "ทาสทางความคิด" และ  "ทาสทางปญญา" ของคนอื่น . . .  
 
  

ครูชิน  
(๑๘  กันยายน  พ .ศ .๒๕๔๙) 
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