
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
             แนวการสอน 

 
 

รหัสวิชา   ๔๐๐๐๑๐๖            ชื่อวชิา  การคิดและการตัดสินใจ      ๓(๒-๒) 
                   Thinking and Decision Making 
ภาคเรียน ๑  ปการศึกษา ๒๕๔๙ อาจารยผูสอน อ.จฑุาวุฒิ จันทรมาล ี

หมวดวชิา    การศึกษาทั่วไป  กลุมวิชา คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 

คําอธิบายรายวิชา 
 หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย  ความคิดสรางสรรค   การวิเคราะหขอมูลและ

ขาวสาร  ตรรกศาสตรและการใหเหตุผล   กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการแสวงหาความรูทาง

วิทยาศาสตร   กําหนดการเชิงเสนและการประยุกตใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวัน 
 

จุดประสงค 
๑. เพื่อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจในกระบวนการคิดและการตัดสินใจอยางมี  

เหตุผล 

๒. เพื่อใหผูเรียนสามารถตัดสนิใจและแกปญหา  โดยใชรากฐานการคิดที่เปนระบบ  

มุงสรางตนเองและสังคมใหมีความสุขอยางยัง่ยนื 

๓. เพื่อใหผูเรียนสามารถดาํรงชีวิตในสังคมสารสนเทศอยางชาญฉลาดและสรางสรรค 

มีเจตคติที่ดี มคีุณธรรม มีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
 

แผนการสอน 
 

สัปดาหที ่ หัวขอเรื่อง กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

หมายเหต ุ

๑ 
 

บทนาํ 

- แนะนาํอาจารยผูสอน 

- แนะนาํเนื้อหารายวิชา 

- แนะนาํวธิีการเรียนโดยผานระบบ VDO 

Conference 

- เกณฑการวัดและประเมินผล 

- วิธีการสงงาน 

บรรยายสลับส่ือการ

เรียนการสอน พรอม

อภิปราย 

โตตอบระหวาง 

ผูเรียน-ผูสอน 

ทํากจิกรรมและ 

แบบฝกปฏิบัติ 

สอนผาน

ระบบ VDO 

Conference 
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สัปดาหที ่ รายละเอียดหัวขอเรื่อง กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

หมายเหต ุ

๒ 

 

พื้นฐานการคดิและกลไกทางสมอง 

- ความหมายของการคิด 

- ความสาํคัญของการคิด 

- สาเหตุของการคิด 

- อุปสรรคของการคิด 

- ประเภทของการคิด 

- ขอบขายของการคิด 

- กลไกทางสมอง 

- ปจจัยสงเสริมการพัฒนาสมอง 

บรรยายสลับส่ือการ

เรียนการสอน พรอม

อภิปราย 

โตตอบระหวาง 

ผูเรียน-ผูสอน 

ทํากจิกรรมและ 

แบบฝกปฏิบัติ 

 

๓ กระบวนการคดิของมนุษย 

: แนวคิดทางตะวันตก 

- แนวคิดตะวนัตกของนักคิดปจจุบัน (๗-Habit of 

Highly Effective People) 

- กรณีศึกษา 

: แนวคิดทางตะวันออก 

- ประเทศจีน 

- ประเทศอินเดยี 

- ประเทศญี่ปุน 

- ประเทศไทย 

- กรณีศึกษา 
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สัปดาหที ่ รายละเอียดหัวขอเรื่อง กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

หมายเหต ุ

๔ กระบวนการคดิของมนุษย (ตอ) 

: ความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

- ความหมายของความคิดสรางสรรค 

- ลําดับข้ันของความคิดสรางสรรค 

- กระบวนการคดิอยางสรางสรรค 

- การฝกหรือการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

- องคประกอบที่สงผลตอการพัฒนาความคดิ 

สรางสรรค 

- ปจจัยทีม่ีผลตอความคิดสรางสรรค 

- ประโยชนของความคิดสรางสรรค 

- กรณีศึกษา 

บรรยายสลับส่ือ

การเรียนการสอน 

พรอมอภิปราย 

โตตอบระหวาง 

ผูเรียน-ผูสอน 

ทํากจิกรรมและ 

แบบฝกปฏิบัติ 

 

๕ กระบวนการคดิของมนุษย (ตอ) 

: ตรรกศาสตรและการใหเหตุผล 

- ตรรกศาสตรสัญลักษณ 

- การพิจารณาความสมเหตุสมผลโดยใชแผนภาพ

ออยเลอร  

- กรณีศึกษา 

 

๖ กระบวนการคดิของมนุษย (ตอ) 

: การคิดเชิงพทุธ 

- เนนการพัฒนาปญญาของตนใหเกิดมีสัมมาทิฏฐิ  

(ปรโตโฆสะ และ โยนิโสมนสิการ) 

- กรณีศึกษา 

 

 

๗ การตัดสินใจ 

- ความหมายและกระบวนการตัดสินใจ 

- หลักในการตัดสินใจ 

- องคประกอบในการตัดสินใจ 

- ประเภทของการตัดสินใจ 

- ปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจ 

- กรณีศึกษา 
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สัปดาหที ่ รายละเอียดหัวขอเรื่อง กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

หมายเหต ุ

๘ 

 

การใชขอมูลขาวสารเพื่อการตัดสินใจ 

- ความหมายของขอมูลและขาวสาร 

- ความรูทางสถติิ 

- ระเบียบวิธทีางสถิติ (การเกบ็รวบรวมขอมลู  

การนาํเสนอขอมูล การวิเคราะหขอมูล และ 

การสรุปผลขอมูล) 

- กรณีศึกษา 

บรรยายสลับส่ือ

การเรียนการสอน 

พรอมอภิปราย 

โตตอบระหวาง 

ผูเรียน-ผูสอน 

ทํากจิกรรมและ 

แบบฝกปฏิบัติ 

 

๙ การใชขอมูลขาวสารเพื่อการตัดสินใจ (ตอ) 

- ความรูเบื้องตนเกีย่วกับเซต 

- การทดลองสุม 

- ปริภูมิส่ิงตัวอยาง (Sample Space) 

- การนับจุดสิง่ตัวอยาง 

- ความนาจะเปน และการประยุกตใช 

  

๑๐ 

 

การใชขอมูลขาวสารเพื่อการตัดสินใจ (ตอ) 

- การคาดหวังทางคณิตศาสตร 

- กําหนดการเชงิเสน 

  

๑๑ 

 

กลยุทธในการแกปญหา 

:  การวเิคราะหปญหา  

- ข้ันตอนการวิเคราะหปญหา ๘ ข้ันตอน  

การกําหนดความเบี่ยงเบน (Identifying the 

Deviation), ระบุใหจําเพาะเจาะจงเกี่ยวกบัความ

เบี่ยงเบน (Specifying the Deviation), กาํหนด

ขอบเขตของปญหา (Defining the Boundaries), 

ตรวจสอบความแตกตาง (Examine the 

Distinction), พิจารณาความเปลี่ยนแปลงที่

เกิดขึ้น (Look for Change), ระบุสาเหตุของ

ปญหา (Statement of Cause), ทดสอบสาเหตุ

ของปญหา (Testing for Cause), สรุปปญหา  

- กรณีศึกษา 
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สัปดาหที ่ รายละเอียดหัวขอเรื่อง กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

หมายเหต ุ

๑๒ 

 

กลยุทธในการแกปญหา (ตอ)  

:  การแกปญหาโดยวิธวีิทยาศาสตร 

- ข้ันตอนการวิเคราะหปญหา ๕ ข้ันตอน การระบุ

ปญหา, การตั้งสมมติฐาน, การรวบรวมขอมูล, 

การวิเคราะหขอมูล, การสรุปผล 

- กรณีศึกษา 

: อริยสัจ ๔ 

- หลักในการแกปญหา ๔ ข้ันตอน ทกุข, สมทุัย, 

นิโรธ, มรรค 

- เปรียบเทยีบขั้นตอนในการแกปญหาแบบอริยสัจ 

๔ กับการแกปญหาโดยวิธวีทิยาศาสตร 

- กรณีศึกษา 

บรรยายสลับส่ือ

การเรียนการสอน 

พรอมอภิปราย 

โตตอบระหวาง 

ผูเรียน-ผูสอน 

ทํากจิกรรมและ 

แบบฝกปฏิบัติ 

 

๑๓ 

 

  

 กลยทุธในการแกปญหา (ตอ) 

 : การแกปญหาแบบหมวก ๖ สี 

- วิธีการแกปญหาแบบหมวก ๖ สี 

- ประโยชนของการแกปญหาแบบหมวก ๖ สี 

 : การแกปญหาแบบระดมสมอง  

- วิธีการแกปญหาแบบระดมสมองและประโยชน 

- เครื่องมือทีน่ิยมใชในการแกปญหาแบบระดม

สมอง แผนภูมิกางปลา, แผนภูมิชวยคิด-ชวยจํา 

- กรณีศึกษา 

  

๑๔ 

 

สรุปเนื้อหารายวิชา   

๑๕ 

 

อาจารยผูสอนพบนกัศึกษา ถาม-ตอบปญหา, 

ใหคําปรึกษา,  

ไขขอของใจ,  

สงแบบฝกปฏบิัติ 
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การวัดผลและการประเมนิผล 

๑. การวัดผล 
     ๑.๑  คะแนนระหวางภาคเรียน  ๖0% (คะแนนจากการทําแบบฝกหัดและกิจกรรมในหองเรียน) 

     ๑.๒  คะแนนปลายภาคเรียน    ๔0% ( คะแนนสอบปลายภาค) 
๒. การประเมินผลอิงเกณฑ 

 ระดับคะแนน A =   ๙๐ – ๑๐๐ %  ระดับคะแนน B+ =   ๘๕ – ๘๙ % 

 ระดับคะแนน B =   ๗๕ – ๘๔ %   ระดับคะแนน C+ =   ๗๐ – ๗๔ % 

 ระดับคะแนน C =   ๖๐ – ๖๙ %   ระดับคะแนน D+ =   ๕๕ – ๕๙ % 

 ระดับคะแนน D =   ๕๐ – ๕๔ %   ระดับคะแนน E =   ๐ – ๔๙ % 

 
เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
ตําราหลัก 
 ๑. โครงการศูนยหนังสือสถาบนัราชภฏัสวนดุสิต. การคิดและการตัดสินใจ. พิมพคร้ังที่ 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, ๒๕๔๘. 

 
หนังสืออางอิง 
 ๑. เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศกัดิ์ .ลายแทงนักคิด.พิมพครั้งที่ ๓ .บริษทั ซัคเซส มีเดยี จํากัด    

กรุงเทพฯ: ๒๕๔๔,๑-๒๑๔. 

 ๒. งามพิศ สัตยสงวนและคณะ. สงัคมและวัฒนธรรม. พิมพคร้ังที่ ๖. โรงพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั. กรุงเทพฯ: ๒๕๔๐, ๑-๓๔. 

 ๓. ชาญณรงค  พรรุงโรจน. ความคิดสรางสรรค. กรุงเทพฯ : จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๔๓. 

 ๔. ยุดา รักไทย และธนกิานต มาฆะศิรานนท.  เทคนคิการแกปญหาและการตดัสินใจ.   

เอ็ก-เปอรเนท็, ๒๕๔๒.      

 ๕. รศนา อัชชะกิจ. กระบวนการแกปญหา และตัดสินใจเชิงวทิยาศาสตร. กรุงเทพฯ : 

สํานักพิมพจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

 ๖. ศาสตราจารย กีรติ   บญุเจือ.  ตรรกวิทยาสัญลักษณเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร : บริษัทโรง     

พิมพไทยวัฒนาพานิชจํากดั, ๒๕๔๐. 

 ๗. สงกรานต จิตสุทธิภากร และนิรันดร เกชาคุปต ( แปลและเรียบเรียง ) ๗ อุปนิสัยพัฒนาสูผูม ี

ประสิทธิผลสูง. ซีเอ็ดยูเคชั่น กรุงเทพฯ, ๒๕๔๔ 

 ๘. สิริวุฒิ บูรณพิร. กลยทุธการตัดสินใจ. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ซีเอ็ดยูเคชั่น จาํกัด, ๒๕๔๐.
 


